Letizia Balestra

Psicologa, Consulente Clinico ABA Centro APP, Psicoterapeuta cognitivo
Comportamentale in formazione

Formazione

Master "ABA Espana" di Il livello in Applied Behavior Analysis: "Intervencion Aba en
autismo y otros trastornos del desarollo"

Scuola di specializzazione quadriennale in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale
(ASCCO), Parma..

Corso di formazione "La diagnosi nei DSA", Prato (Centro Risorse).

Laurea magistrale in Psicologia clinica e della salute presso I’'Uiversita di Chieti-Pescara
“Gabriele d’Annunzio”

Laurea triennale in scienze e tecniche psicologiche presso I’'Universita di Chieti-Pescara
“Gabriele d’Annunzio”

Esperienza lavorativa

Lavoro in equipe come Psicologa, Assistente Analista del Comportamento e Tecnico di
Analisi del Comportamento presso il Centro APP-Apprendimento, Pensieri e Parole (dal
2017 ad oggi).

Lavoro in equipe come Tecnico di Analisi del Comportamento diretto da un Consulente
dell’Analisi del Comportamento Applicata su Firenze e provincia (2016-2017)

Lavoro in equipe come Assistente Analista del Comportamento e Tecnico di Analisi del
Comportamento diretto da Analista del Comportamento su Pescara e provincia (2012-
2016).

Lavoro in equipe e presa in carico del Programma Educativo Individualizzato basato sui
principi dell’Analisi del Comportamento Applicata di un alunno con disturbo dello spettro
autistico, in qualita di Assistente Analista del Comportamento, con supervisione di un
Analista del Comportamento (anni scolastici 2012/2013-2013/2014-2014/2015)

Interessi

Viaggi, lettura, musica, trekking.



